[bookmark: _GoBack]臺北市北投區文化國小六年三班班級經營計畫表
導師   盧汝伶
	教育
理念
	· 每個人都有一個「第一名」
    這句話是在一開學時，便對孩子們說的，提醒孩子，也提醒我自己。我期待孩子們信任、肯定自己，尊重、欣賞別人，對自己是堅定積極的，對他人是溫柔寛容的。對我而言，則是學習以多面相來看孩子，不窄化「優秀表現」的範疇，肯定孩子的能力和特質，讓每個孩子的亮點都能綻放光芒。
· 和孩子一樣高
    聽孩子所聽，看孩子所看，覺察孩子所覺察，以和孩子一樣高的角度體會世界，會發現更心疼孩子，更容易覺察孩子的需要及感染孩子簡單的快樂和滿足。
· 自己選擇、自己負責
    在團體生活中，除了基本而必要的規準須要求孩子遵守外，是可以給予彈性的選擇空間的。孩子應該被教導分析利弊和判斷是非，並考慮選項特性及個人需求來做出選擇。選擇的過程中，理性的表達和尊重的態度是不可或缺的。給孩子充份的尊重和選擇後，對於衍生的結果，孩子必須學習負責和用心完成，面臨困難，家人和師長可以是教練，卻不是代打。
· 身教、境教
    身為一位老師，在孩子眼中是有無窮魅力的。老師對工作的投入、對人群的關懷、對自我的成長，都是極易感染孩子的。有認真快樂的老師才有認真快樂的孩子。而教育環境著重的不只是整潔美觀，一面牆、一顆樹，都可經過用心的設計而成為豐富的教材，孩子更可自然培養對環境的關懷和愛護之情。
～身為師者的我，將用心陪伴孩子成長，期待孩子成為快樂、認真、有用的人～


	班級
目標
	1. 良好的生活自理能力。
2. 尊重他人，肯定自我。
3. 待人有禮，談吐合宜。	
	4. 獨立負責，守法有序。
5. 同理感受，理性思辨。
6. 觀察、發現和解決問題。

	孩子
圖象
	能用心努力的學習與嘗試，不怕挫折，積極而主動，熱情且勇敢。
與人互動有禮有節，能適當表達自我，亦會體察關懷他人。
不論從事任何活動，都能以安全和衛生為優先考量。
能處理日常生活，學習自己妥當的照顧自己。





	班級
資訊
	1. [image: ]〈班網位址〉
文化首頁→教學園地→教師網頁
https://sites.google.com/whps.tp.edu.tw/lulu

	
	2. [image: ]〈聯絡方式〉
聯絡簿、Line、電話、E-mail 

	
	3. [image: ]〈學生基本資料問卷〉
請掃描右側QR Code填寫表單。
https://forms.gle/g1PBYDWa1iBKQ8GE9

	請家長配合
事項
	1. 每天早上07：30～07：50之間到校，不要早到，也不要晚到。若是偶爾遲到，請家長親自帶至校門口，並請警衛通知導師，以維安全。
（8：00以後才到教室，將登記遲到）
2. 孩子要請事假時，請在前一天告知；若生病，或家中臨時有事，也請在8時前打電話來學校請假，以免老師擔心！請假專線：28933828轉123
3. 放學後要留在學校等家人來接，請交代孩子在前門穿堂等候，並提醒孩子注意安全。
4. 請為孩子準備一份營養的早餐，並在家中用畢，不帶零食到校，有助於孩子的學習健康。
5. 在家中請儘量替孩子準備一個安靜，不受干擾的環境做功課。
6. 務必每天檢視聯絡簿的作業和通知單，提醒並指導孩子確實完成和訂簽每項作業，準時交回各項作業和通知單回條，讓孩子的學習更札實、態度更踏實。
7. 在平常的生活中，協助孩子建立閱讀、運動和做家事的習慣，對孩子的學習、心理和人際關係都能正向增強。
8. 能主動整理作業及學用品是基本且重要的生活自理能力，為了孩子的安全著想以及培養良好習慣，請勿在放學後讓孩子再回到學校拿作業或學用品。
9. 學用品以簡單實用為原則，勿選用花俏昂貴之用品。請孩子在自己的學用品上標上班級、姓名，並妥善保管以免遺失。
10. 給孩子零用錢，除非情況特殊，請不要讓他帶超過100元現金。
若使用電子錢包，請務必使用記名卡片，且不要儲值過高金額，並指導孩子小心保管。
11. 無論您有多忙，請每天給孩子至少三、五分鐘單獨談話的時間，傾聽他的心聲給予愛的鼓勵和關懷。
12. 手機、平板、智慧型手錶等產品勿帶至學校，若有攜帶必要，請務必知會導師，並請指導孩子遵守學校使用3C產品之規定，並妥善保管個人物品。
13. 請留意孩子使用網路情形，不論是通訊軟體、社交軟體或線上遊戲，務必掌握孩子交友和交談的內容，避免誤入網路陷阱，或形成複雜社交群組而致行為偏差。
14. 線上授課時，除了硬體設備（電腦或平板、耳機、網路）的準備之外，生活作息仍與實體授課相同，也需要更積極主動的學習態度，這部分還請家長多多協助。
15. 請多利用班級網站查詢班級相關資訊。




生活自理


安全衛生


人際互動


學業知能












image3.png




image4.png




image5.png





能處理日常生活，學習自己


妥當的照顧自己。
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能處理日常生活，學習自己 妥當的照顧自己。  

能用心努力的學習與嘗試， 不怕挫折，積極而主動，熱 情且勇敢。  

與人互動有禮有節，能適當 表達自我，亦會體察關懷他 人。  

不論從事任何活動，都能以 安全和衛生為優先考量。  

臺 北市北投區文化國小 六 年 三 班班級經營計畫表   導師     盧汝伶  

教育   理念     每個人都有一個「第一名」        這句話是在一開學時，便對孩子們說的，提醒孩子，也提醒我自己。我期待孩子們信 任、肯定自己，尊重、欣賞別人，對自己是堅定積極的，對他人是溫柔 ? 容的。對我而 言，則是學習以多面相來看孩子，不窄化「優秀表現」的範疇，肯定孩子的能力和特質， 讓每個孩子的亮點都能綻放光芒。      和孩子一樣高        聽孩子所聽，看孩子所看，覺察孩子所覺察，以和孩子一樣高的角度體會世界，會發 現更心疼孩子，更容易覺察孩子的需要及感染孩子簡單的快樂和滿足。      自己選擇、自己負責        在團體生活中，除了基本而必要的規準須要求孩子遵守外，是可以給予彈性的選擇空 間的。孩子應該被教導分析利弊和判斷是非，並考慮選項特性及個人需求來做出選擇。選 擇的過程中，理性的表達和尊重的態度是不可或缺的。給孩子充份的尊重和選擇後，對於 衍生的結果，孩子必須學習負責和用心完成，面臨困難，家人和師長可以是教練，卻不是 代打。      身教、境教        身為一位老師，在孩子眼中是有無窮魅力的。老師對工作的投入、對人群的關懷、對 自我的成長，都是極易感染孩子的。有認真快樂的老師才有認真快樂的孩子。而教育環境 著重的不只是整潔 美觀，一面牆、一顆樹，都可經過用心的設計而成為豐富的教材，孩子 更可自然培養對環境的關懷和愛護之情。   ～身為師者的我，將用心陪伴孩子成長，期待孩子成為快樂、認真、有用的人～    

班級   目標  1.   良好的生活自理能力。   2.   尊重他人，肯定自我。   3.   待人有禮，談吐合宜。    4.   獨立負責，守法有序。   5.   同理感受，理性思辨。   6.   觀察、發現和解決問題。  

孩子   圖象   

   

