臺北市北投區文化國民小學「防震演習注意事項」
一、時間：   年   月   日（星期   ）08：00開始
二、方式： 
1、聽到第一次警聲（搖鈴聲），代表地震來臨，全體迅速雙手抱頭或將書包頂在頭上，蹲伏於堅固的樑柱旁或教室課桌椅行間。

2、聽到第二次警聲（搖鈴聲），代表地震停止，全體頭頂書包，迅速到走廊集合，循最近樓梯下樓（靠內邊走），速往操場中央集合，並請級任老師清點各班人數。
3、聽到第三次警聲（搖鈴聲），代表演習結束。
三、逃生路線：各班依最近樓梯、最短距離朝操場前進

四、注意事項：

1、先關閉教室內所有電源（電燈、電風扇、蒸飯箱等）。

2、迅速雙手抱頭或將書包頂在頭上，蹲伏於堅固的樑柱旁或教室課桌椅行間。
3、地震停止後，頭頂書包迅速離開教室。

4、依最近逃生路線，由老師帶領向操場前進。

5、靠牆前進，保持安靜，動作迅速。

6、在操場中央集合，蹲下，保持肅靜。

7、遠離建築物、圍牆、樹木，避免遭掉落物壓傷。

